Citoyen de votre
quartier CPAS

CHARLEROI
- Assemblée des citoyens partenaires: ACTION
Lieu de rencontre et de partage avec COLLECTIVE

des citoyens partenaires et les
différents groupes de l'Espace citoyen
dans un esprit de cogestion

- Ciné débat: Lieu d'échanges et de ESPACE CITOYEN GOSSELIES

débats autour de themes de l'actualité.

- Soutien a des groupes locaux dans le
cadre de projets de redynamisation de
quartier : Les Goss'citoyens - 'ASBL
Féte de la St Jean - le comité de
quartier "Les Tchots de la gare” - le
conseil de participation CP3.

- Evénements saisonniers: La chasse aux
ceufs, la féte des voisins, la Saint-Jean,
12 3 soleil, 'Espace citoyen en féte,...

- Coordination d'un réseau de partenaires
pour favoriser les collaborations parte-
nariales au profit de la collectivite.
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LES SERVICES

de l'Espace citoyen

Rue Marcel Creusiaux, 6

6041 Gosselies

Tel : 071/250.400

Ouvert du lundi au vendredi

de 08h30 a 12h et de 13h a17h

Permanence accueil

Accueil, photocopies, téléphone, fax,
présentation des activités de I'Espace
citoyen et inscription.

Activités d'insertion sociale

Les Activités d'Insertion
Sociales'adressent a un public 4gé de 18 a
64 ans. Tous les ateliers ont pour objectif
de permettre aux personnes qui les
fréquentent de retrouver un rythme, de se
(re)créer des liens sociaux, de reprendre
confiance en eux, de mieux appréhender
leur environnement. En paralléle a ces
activités en groupe, un soutien social
individuel peut étre apporté aux
personnes qui le souhaitent.

Projet «Santé-Environnement»

Son fil rouge : comment consommer
autrement, plus malin, plus sain, plus
écologique et surtout plus économique?
Des ateliers Recycle Textiles — Des ateliers
culinaires - Des animations de
sensibilisation a la consommation durable.

LOL'Accueil

Espace dédié aux enfants de 1 a 3 ans,
permettant de travailler le lien entre
parents et enfants, grace a la présence
d'une psychomotricienne avertie.

LES SERVICES

du Relais Emploi

Rue de Gosselies, S6A 6040 JUMET
Tél: 071/58 54 10

Ouvert le lundi 13h30 a 16h30

et du mardi au vendredi de 8h30 a
12h00 et de 13h30 a 16h30

Permanence accueil

Accueil, photocopies, téléphone, fax,
présentation des activités de 'Espace
citoyen et inscription.
(en lien avec l'emploi)

Un service d'aide et d'accompagnement

a larecherche a l'emploi pour les
demandeurs d'emploi résidants sur les
territoires de Gosselies, Jumet et Ransart.

- Un projet soutenu par le Fonds Social
européen en partenariat avec des agents
du FOREM et de la Mirec.

- Un accompagnement individuel par les
agents d'insertion socio-professionnelle
du Relais emploi.

- Un espace Cyber emploi et une
bibliotheque de ressources (offres
d'emploi actualisées, coordonnées de
centres de formation, etc.)

- Des modules d‘animation collective pour
faciliter la recherche d'un emploi ou
d'une formation :

* Les modules “Initiation a
lUinformatique” (orientée vers
U'Emploi) et “Le permis de conduire
théorique” en partenariat avec la
FUNOC

» Un module "Relook ta comm. vers
ton Job"

« Un collectif "Détermine ton projet
professionnel”

- Certaines activités ponctuelles de
l'Espace citoyen.



CPAS
CHARLEROI
ACTION
COLLECTIVE

ESPACE CITOYEN GOSSELIES

ACTIVITES D'INSERTION SOCIALE

Atelier « Sis 8§ Vous »

Echanges en groupe, animes par des professionnels
et descitoyenssurdiversesréflexions, débats, etc...
Horaire: 2 lundis parmois de 13h30a 15h30
Contact: Sandrine Michalak - Cindy Marcelle :
071/25.04.00.

Remarque: entrée permanente

Atelier « Maman Miriam »

Accompagnement dans le quotidien de mamans
monoparentales avec au moins un enfant de moins de
B ans, en collaboration avec le LOL'Accueil : Espace
dedie aux enfants de 1 a 3 ans, permettant de travail-
ler le lien entre parents et enfants, grace a la
presence d'une psychomotricienne.

Horaire:  2jeudisparmoisde 13h30a15n30
Contact: CindyMarcelle:0473/96.42.99
Remarque: entrée permanente

Atelier « Faire le ménage chez soi, faire le ménage en
soi »

Aborder la notion des bienfaits du rangement et du
classement. "Faire le tri, c'est accepter de se libéerer
de quelgue chose”. Poser un regard sur soi par rapport
aux questionssuivantes:

Suis-je structurée et organisée dans le temps?
Dansl'espace etdanslavie?

De maniere générale?

Horaire:  lejeudideShaleh

Contact:  AdeleBoriani:071/25.04.00

Remarque : entrée possible en fonction de 'avance-
ment de l'atelier

Atelier « Expression Ecrite »

L'atelier expression : l'écriture est une source
d'expression qui permet de déconstruire le réel, de
s'approprier ou de creer de nouveaux points de vue. Se
reapproprier U'écrit devient un acte d'appropriation de
soi, de redecouverte de ses propres capacites a se



réinscrire dans l'espace public, physique ou numeé-
rigue. Au final, les participants redécouvrent non
seulement les potentialités de l'expression écrite
mais aussileur propre capacite a écrire, adire, a étre.

Horaire:  Un mardi sur 2 de 13h30 a 15h30 (sous la
forme de module)

Contact: Adele Boriani - Sandrine Michalak
071/25.04.00

Atelier « Expression Théatrale »

30 séances par an ,destinées a un groupe de
maximum 12 personnes.

Atelier permettant de travailler l'estime de soi, la prise
de confiance, la créativité et l'imagination mais aussi
laprise de conscience corporelle.

Horaire: lejeudide 13h30a 15h30

Contact: Sandrine Michalak:071/25.04.00

Atelier «Relooking »

Aborder diverses thematiques telles que le réle de
l'apparence, l'hygiene, la colorimetrie, l'analyse
morphologigue du visage et du corps, l'étude du style
et de la coiffure, la gestion de la garde-robe, les
meéthodesd'achats, ...

10séancespourungroupe de 10 participants
Horaire:  lemardide9h30a11h30

Contact:  Sandrine Michalak:071/25.04.00

L'Atelier « Conso »

8 ateliers de découverte de trucs et astuces pour
tenir les ficelles de son porte-monnaie (éviter les
pieges et les arnaques de la consommation, baisser
sa facture energétique, etc...

Horaire: unmercredisur2de 13h30a15h30
Contact:  Sandrine Michalak:071/25.04.00

Ces ateliers sont également encadrés par des
partenaires exteérieurs.

Les sorties « Nature »

+/- 10 sorties en groupe pour benéficier et decouvrir
les bienfaits de la nature.

Horaire:  d'avril a octobre

Contact: Isabelle Orcel: 071/25.04.00.

Le module « Découvertes culturelles »

Les sorties sont arganisées par le partenaire « ASBL
Article 27 » qui définit annuellement un programme
«cycle musée et cycle cinéma»

Contact:  Sandrine Michalak:071/25.04.00

L'atelier «Initiation a l'informatique »

Module de +/- 10 séances afin de decouvrir les bases
del'informatique.

Inscription limitée 86 personnes

Lieu : Au Relais Emploi de Jumet Rue de Gosselies,
S6A -6041 Gosselies

Contact:  SandrineMichalak:071/25.04.00
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SANTE ENVIRONNEMENT

Atelier Recycle textile (fripes)

Atelier creatif a base de tissus et autres matieres

aussi originales que recyclables.

Trois grands moments :

- Création d'une robe pour aller au Bal Blanc de
l'Eden de Charleroi [septembre a novembre)

- Création d'un costume pour participer au defilé du
Carnaval de Charleroi (de novembre au mardi gras)

- Créations diverses pour la cloture de la saison lors
du festival "Grabuge" & l'Eden (de mars a juin)

Horaire :le mercredi de Sh a 12h

Contact:

Claudette Charles - Adele Bariani: 071/25.04.00
Atelier anime par Daniele Bossi, styliste de 'EDEN
Entrées possibles a divers moments en fonction des
places disponibles et des modules de creation.

Atelier Culinaire

Apprentissage d'un savoir-faire en cuisine, élabora-
tion de recettes a base d'aliments recus dans les
colis alimentaires, dégustation des recettes reali-
sées.

Horaire : De septembre a juin, un vendredi par mois
de 9ha l2h

Contact : Claudette Charles - Adele Boriani :
071/25.04.00

Atelier encadré par un chef cuisinier de l'option
HORECA du CEFA de Gosselies - en partenariat avec
'ASBL « La Maison Sociale de Gosselies »

Atelier Alimentaire

Informations sur le théme de l'alimentation : lecture
d'etiquettes, recettes zéro déchets, tartines vege-
tales, trucs et astuces culinaires, ...

Horaire : 2 vendredis par mois de Sh a 12h

Contact : Adele Boriani: 071/25.04.00

Atelier Santé

Module de +/- 10 séances sur différentes thémati-
ques en lien avec la santé physique.

Horaire : 1 jeudi sur 2 de 09h00 a 12h00

Contact:

Claudette Charles - Adéele Boriani: 071/25.04.00
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PARTICIPATION CITOYENNE

- Assemblée des citoyens partenaires de

l'Espace citoyen
Réunions visant a l'élaboration de projets favorisant
la cohésion saciale du quartier (systéme de coges-
tion).
Les évenements rassembleurs organisés par
L'Espace citoyen sont réfléchis en collaboration
avec 'Assemblée des citoyens partenaires.
Horaire :a définir
Contact : Cindy Marcelle : 0473/96.42.99

« Evénements saisonniers :

La chasse aux ceufs, la féte des voisins ou de quar-
tier, le projet 123 soleil ou la rue aux enfants,
'Espace citoyen en féte, ...

« Ciné-débat
Lieu d'échanges et de débats autour de themes de
l'actualite.

« Soutien aux groupes locaux dans le cadre de
projets de redynamisation de quartier :

L'Espace citoyen apporte son soutien a des groupes

d'habitants par une participation effective lors d'un

évenement organisé par ceux-ci et/ou par une mise

a disposition d'un local pour des réunions et/ou par

un accompagnement méthodologique dans la

construction de projets.

Les groupes soutenus sont :

L'Association de fait « les Goss'citoyens » — « 'ASBL

Féte de la St Jean » - le comité de quartier «Les

T'chots de la gare» — «le conseil de participation

CP3»

« Coordination du réseau

1x/trimestre, +/- 15 assaciations gosseliennes se
réunissent pour echanger sur leurs missions et
activités en vue de renforcer leurs actions et déve-
lopper des synergies et collaborations partenariales.
Contact : Eliane Beguin : 071/25.04.03
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RELAIS EMPLOI

Cyber K'fé et bibliotheque de ressources
Mise a disposition de PC et d'une biblio-
theque de ressources documentaires (of-
fres d'emploi actualisées, coordonnées de
centre de formation, adresses ou postuler,
etc.)

Acces: surinscription a l'accueil et
apres un premier entretien

Horaire : le mercredi de 9h a 12h et le
vendredi de 9h a 12h

Contact: Nadege Stevens
Caroline Cornet - 071/58 54 10

Le module «Relook ta Comm. vers ton Job»
Besoin de mettre toutes les chances de
votre coté pour trouver un job? Ce module
vous propose d'approcher la notion de
présentation, d'image de soi, de maitrise
des bases de la communication télépho-
nique et orale en lien avec la recherche
d'un emploi, de créer votre carte de pré-
sentation et d'apprendre a maitriser un
entretien d'embauche.

Acces: sur inscription a l'accueil et aprés
un premier entretien
Horaire : A définir
Contact: Nadege Stevens
Caroline Cornet - 071/58 54 10



Le module «Détermine ton projet profes-
sionnel»

En groupe : rencontres, échanges, débats,
réflexions et démarches afin de déterminer
votre projet en lien avec l'emploi

Acces: surinscription a l'accueil et
apres un premier entretien
Horaire : le vendredi de 10h a 11h30 au
Relais Emploi de Jumet (Rue de
Gosselies, S6A - 6040 Jumet)
Contact: Nadege Stevens
Caroline Cornet - 071/25.04.00

Le module « PMTIC » en partenariat avec la
FUNOC

Besoin d'apprendre a utiliser un ordinateur
pour mener votre recherche d'emploi ? En
partenariat avec la FUNOC (Rue de la Digue,
5 a Charleroi), nous vous proposons de
participer a un module « PMTIC » afin de
vous permettre de découvrir l'ordinateur et
ses fonctions, le traitement de texte, la
recherche d'offres d'emploi, la boite Email,
etc ...

Acces: surinscription a l'accueil et
apres un premier entretien
Horaire :  a définir
Contact: Nadege Stevens
Caroline Cornet - 071/58 54 10

Le module « Permis de conduire théorique»
en partenariat avec la FUNOC

Vous pensez qu'il serait pertinent de passer
votre permis de conduire théorique afin de
vous rapprocher de votre projet profession-
nel? Et bien n'hésitez pas et venez nous
voir. En partenariat avec la FUNOC (Rue de la
Digue, 5 a Charleroi), il vous est possible
d'apprendre le permis théorique et de pas-
ser l'examen final en étant accompagné au
mieux.

Acces:  surinscription a l'accueil et
apres un premier entretien
Horaire :  a définir
Contact: Nadege Stevens
Caroline Cornet - 071/58 54 10
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